LA RUTA DE
LOS VOLCANES

DistanciA ToTAL: 32 kilémetros.
DURACION TOTAL: 7 horas y 15 minutos.
TIPO DE MARCHA: Circular.
TIEMPOS DE MARCHA: Refugio del Pilar - Mirador de Hoyo Negro: 1 hora y 45 minutos. Mirador
de Hoyo Negro - Mirador de Las Deseadas: 40 minutos. Mirador de Las Deseadas - Mirador de
Montafia de Cabrito: 40 minutos. Mirador de Montafia de Cabrito - Fuente del Tion: 40 minutos.
Fuente del Tion - Desvio PRLP 15: 1 hora. Desvio PRLP15 - Hoya de la Sima: 1 hora.
Hoya de la Sima - Carretera: 1 hora. Carretera - Refugio del Pilar: 30 minutos.
DEsNIVEL: 480 metros ascendentes; 685 metros en descenso.
DiFicuLTAD: Alta, por su destacada longitud.
TIPO DE CAMINO: Senda, pista forestal y carretera.

AGUA PoTABLE: Tan s6lo en el inicio y en Ia fuente del Tion (ésta poco nitida y con olor azufrado).
SucereNciAs: Posibilidad de acortar la marcha en desvio intermedio; como asf de finalizar en Los
Canarios, entonces precisando vehiculo de apoyo.

CaRTOGRAFIA: Hojas 1.085-11, 1.085-11'y 1.085 IV, escala 1:25.000, del Instituto
Geografico Nacional.

Vieja (Parque Natural), la isla (la mayor concentracion de acti-

llamada “Ruta de los Vol- vidad cuaternaria), en el paisaje mas
canes” se constituye como espectacuagreste. Conocidos los vericuetos de
lar recorrido que, partiendo desde ela Caldera, conocida la himeda lauri-
area recreativa del refugio del Pilarsilva, este territorio de conos, cenizas
(municipio de El Paso), se eleva hacigy malpaises se manifiesta ain mas
las cimas volcénicas, siempre hacia ehermoso en el contraste, gradualmen-
sur en direccion a Los Canarioste colonizado por vegetacion a medi-
(Cumbre Vieja se edifica a partir de lada que sus lavas se remontan en el
construccion volcanica en una fisuratiempo (liquenes, matorral, pinar).
de rumbo N-S), a través de la mayoiSan Juan (afio 1949), Hoyo Negro

E n la dorsal de Cumbre parte de las erupciones recientes de la
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(afio 1949), Duraznero (afio 1949), Elvertiente; pero nosotros continuamos
Charco (afio 1712), Martin (afiosubiendo, al poco por camino mas
1646), volcanes histéricos que sal-estrecho, entonces desechando la
dran a nuestro paso, altivos sobre gpista que sube al Birigoyo. Acaso, en
mar azul que vencen sus derramesl paisaje desolado, chovas piquirro-
(“islas bajas”), mostrando su bellezajas atraigan nuestra atenciéon, fre-
solitaria tan s6lo a los mas intrépidoscuentes en el dominio del parque
caminantes. junto a gavilanes, aguilillas y cernica-
Ajena al tinel de Cumbre Nueva,los. Tras un puentecito de madera que
en la carretera que une Las Brefiasruza un barranquillo (en este sector
con El Paso, la zona de acampada deheridional reciente, los grandes
refugio del Pilar (en vertiente occi- barrancos no existen), alcanzado el
dental) nos sirve como punto de ini-sendero SLVM 125 (hacia el Llano de
cio senderista. Junto a sus instalaciolas Moscas), la vertiente oriental ya
nes, en la pradera, un cartel indicativese nos descubre, junto al Nambroque
nos marca el claro trayecto, no sino {1922 m de altitud), el altivo Teide
sendero de gran recorrido GR 131sobresaliendo, si es que el comin mar
gue enlaza el puerto de Tazacorte y ede nubes no lo impide. Mas también
faro de Fuencaliente (ya continuadda vertiente occidental nos recompen-
en la ruta de la cresteria de la Caldesa: desde el faro de la Punta de la
ra), no abandonado hasta alcanzar élava al puerto de Tazacorte; desde El
volcan Martin, tras muchos desviosTime hasta Cumbre Nueva, la Calde-
desechados y més de tres horas tranga cerrada por el pico Bejenado. Asi
curridas. Espectaculares son ladlegamos al panel del mirador de
panordmicas desde este dorsal, yeloyo Negro (1864 m de altitud), que
intuidas cuando en poco més de quinnos dice: “el volcan Nambroque se
ce minutos de ascension, entre pinainicié a unos 1800 m de altitud en el
contemplemos las alturas desde E$ector central de Cumbre Vieja y se
Time hasta Cumbre Nueva, El Pasdrata de un conjunto volcanico que se
en el hondo, poco antes de desechgiuede descomponer en dos tramos de
el senderillo sefializado que corona eimorfologia diversa: uno construido a
Birigoyo (1807 m de altitud). Tras él partir de etapas eruptivas explosivas
vendra el ramal del SLEP 104 (haciatotalmente magnaticas, sector volcan
los Llanos del Sable, ElI Paso yDuraznero, y otro cuya génesis es el
Tacande) y la pista que desde Montaresultado de la interaccién de una
fia Barquita también desciende a estmasa magmatica con un manto freati-

98



La ruta de los Volcanes

co: sector Nambroqu
Hoyo Negro. Estas en
siones de lava discurr
ron por la ladera orien
de la isla, pero quin
dias mas tarde se at
una grieta eruptiva a ur
1300 m de altitudy a u
distancia de 2,3 km, pr
duciéndose la salida
lava por la grieta d
Llano del Banco. La la
discurrié por la ladel
occidental para termin
derramando por el sec
de Las Hoyas. La supel
cie total cubierta por I
lavas y piroclastos fue
4,5 knt aproximadamel
te”. Instructivo el comel
tario sobre la gea, en
entorno con particul
vida: matorrales de cre
pa (endemismo canar
dominan junto a Pter
cephalus porphyranth
(endemismo palmerc
refugios para el omnipr
sente lagarto tizon.
Bajado el pequef
collado, bordeando
Nambroque por su de
cha, nos dirigimos hac
Las Deseadas (el cré
de San Juan queda ¢
diestra), en esforza
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subida sobre cenizas. Ya en el vérticees historicos de la isla: 7,5 kny

(el cénit de la dorsal: 1931 m de alti-constituyen una unidad paisajistica
tud), de nuevo la contemplacion noscon predominio de elementos abidti-
reconforta: las tres islas hermanas, l@os de primer orden, en areas como el
costa oriental, la occidental desde Emalpais del volcan Martin”. Bordean-
Time hasta Puerto Naos, la Calderaglo la cima por la derecha y alcanzado
el omnipresente mar de nubes, ekl sendero SLFU 111, por fin abando-
desolado camino que nos aguard@amos el GR, ya buscando el regreso,
hacia el sur, en pocos metros el miraahora hacia la pétrea fuente del Tién,
dor de Las Deseadas ilustrando histéedonde una mesa nos llamara irresisti-
ricas erupciones, percibida ya la deble para el merecido descanso. Junto
Teneguia (afio 1971). Ya comenzaa ella, entroncando con el sendero
mos a bajar, al poco surgiendo elSLFU 110, nos dirigimos por la vere-
sefializado cruce con el senderala de las Cabras hacia la pista fores-
PRLP 15 (a oriente hacia Tigalate; atal del oeste, senderillo sobre la pino-
occidente hacia Jedey, recomendableha con vistas al mar, acaso
para quienes menos resistentes quigeconociendo corazoncillos, tomillos
ran acortar, entroncando con la pistagurros o la especie Descurainia gilva
forestal del oeste), nosotros conti-en el pobre sotobosque (todas endé-
nuando el GR hacia el mirador de lamicas palmeras). Situados en la pista,
Montafia de Cabrito, con panoramicacon sélo seguirla hacia la derecha (ya
sobre el volcan Martin y las islas desin pérdida alguna hasta su final),
El Hierro y La Gomera. Alli, un panel monétono entre el pinar (tipico es
nos vuelve a ilustrar: “el aparato esta formacion en la ladera occidental
eruptivo del volcan Martin de Tigala- de Cumbre Vieja; en la oriental, sus-
te (1646-47) corresponde a una eruptituida por laurisilva al descender en
cion en la que el particular modo dealtitud), alcanzamos el entronque con
organizacion de las fracturas, en relael ya mencionado PRLP 15 (rebasa-
cion con su disposicién a las curvagdos con antelacién sendos desvios
de nivel, favorecid la construccién dehacia la Montafia del Faro y hacia
un conjunto volcanico separado espaMendo), entonces continuando hacia
cialmente, en el que se distinguerla impresionante cavidad volcanica
varios tramos de morfologia diferen-del Hoyo de la Sima, junto al sendero
ciada. Las lavas y piroclastos de estSLEP 107 (antes hemos sobrepasado
volcan son las que han alcanzado l@l SLEP 108). Tras el precavido
mayor superficie de todos los volca-asomo hacia su interior, sélo nos resta
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sobrepasar el sendero SLEP 10%scenso, hasta el ansiado refugio del
antes de alcanzar la carretera, ya diriPilar, nuestro fresco inicio y fatigoso
giéndonos (hacia la derecha), erfin.

[ El Time y Aridane en la ascension al Birigoyo [
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