TOROCUERVO
DESDE VALGANON

DistanciA ToTAL: 16,5 kilémetros.
DURACION TOTAL: 5 horas y 15 minutos.
TIPO DE MARCHA: Circular.

TIEMPOS DE MARCHA: Valgafion - Inicio del hayedo: 20 minutos. Inicio del hayedo -
Refugio de Ibaya: 1 hora y 20 minutos. Refugio - Cerro Ibaya: 25 minutos. Cerro Ibaya - Alto
de las Neveras: 35 minutos. Alto de las Neveras - Torocuervo: 25 minutos. Torocuervo -
Refugio de Iguarefia: 45 minutos. Refugio-Area recreativa Prado Iguarefia: 25 minutos.
Area recreativa - Valgandn: 1 hora.

DesNIVeL: 1050 metros.

DiFicuLTAD: Se trata de una ruta montafiera de dificultad media, que tiene un desnivel respetable
y una longitud que debemos tener en cuenta. La orientacion no ofrece grandes dificultades,
transcurriendo el itinerario sobre caminos claros todo el tiempo.

TIPO DE CAMINO: Amplios senderos, caminos y pista.

AGUA POTABLE: Presente en forma de limpios riachuelos de montafia en las partes bajas,
tanto en el ascenso como en el descenso. En épacas no excesivamente secas existe una fuente
poco antes de alcanzar el refugio Ibaya.

EPoca RECOMENDADA: Asequible en invierno y muy interesante en otofio y primavera.

En pleno verano sudaremos con ganas en la zona mas alta.

SUGERENCIAS: Si tenemos interés en conocer esta zona pero no estamos dispuestos a realizar una
excursion del calibre de la aqui propuesta, recomendamos ascender hasta la majada Ibaya para
alli girar a la izquierda y pasear hasta El Hombre (1549 m), otro precioso balcon sobre el area.
CARTOGRAFIA: Hoja 240-| escala 1:25.000 del Instituto Geografico Nacional.

i tuviéramos que realizar una (1932 m), vistosa cima que divide las

epresentacion gréfica de lastierras burgalesas y riojanas, siendo a

montafias que rodean el altola vez divisoria de las cuencas de los
Oja, nos encontrariamos con una esdos Tirony Oja. A pesar de no alcanzar
belta “U”, estando el extremo superiorlos 2000 metros de altitud se trata de
izquierdo ocupado por Torocuervouna cumbre de cierta fama, y es que su

106



Torocuervo desde Valgafnion
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el Alto de las Neveras (1859 m).

desde Ezcaray, a través de
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cacion ganadera y el aire sefiorial de
Accedemos al pueblo de Valgafidnsus casas. Atravesamos con nuestro ve-
la LR-111hiculo la mencionada localidad y lo es-
Es Valgafion un lugar fantéstico, don-tacionamos en su parte alta (950 metros
de se alnan la riqueza vegetal, la vode altitud). Aqui arrancan dos pistas, de



LAS MEJORES EXCURSIONES POR... LA SIERRA DE LA DEMANDA

las que escogemos la de la derechahura. Ignorando un camino a la iz-
viendo enfrente el barranco del Rofiaquierda y otro a la derecha alcanzamos
dero. En la siguiente bifurcacion, jun-el refugio y la majada de Ibaya. A la iz-
to a una pequefia casa de piedra, tomauierda se sitda El Hombre (1549 m) y
remos el camino de la izquierda. Pocognfrente el omnipresente San Lorenzo
minutos después dejamos atras la Gltif2271 m). Giramos a la derecha y muy
ma casa y entre altivos chopos vadegpronto nos salimos de la pista por ese
mos las cristalinas aguas del barrancmismo lado, para tomar un sendero so-
del Rofiadero, credandose pequefios sdire un antiguo cortafuegos. Coronamos
tos que nuestra retinas funden con l&l Cerro Ibaya (1708 m), inmejorable
mansedumbre de las praderas y la agtalaya sobre las dos moles que todavia
monia de las hayas para crear una détemos de ascender. También vemos ha-
licia pictorica. Con la compafiia de al-yedos que suben hasta los casi 1800 me-
gunos avellanos dejamos un arranquéos, altura a la que es posible detectar
a la derecha, justo delante de un fronel modelado glaciar de la cara norte de
doso hayedo de altivos ejemplaresTorocuervo. Continuamos sin variar la
Mientras contemplamos la hermosa esdireccion hasta el siguiente collado
tampa de multitud de saltos de agua junf1671 m), tras el que se pone a prueba
to a nosotros, vemos como las conifenuestra perseverancia, la que precisa-
ras se entremezclan con las hayas. Trasmos para superar los casi 200 metros
una curva a la derecha vadeamos dée desnivel que nos separan del Alto de
nuevo las aguas, que en primavera rdas Neveras (1859 m), sefializado con
gen en su azarado descenso. un montén de piedras y fenomenal bal-
La siguiente referencia es una am<o6n sobre Campos Blancos (2058 m) y
plia pista a la que nos unimos, girandcsus variadas laderas.
a la derecha y alejandonos del agrade- Tras el descenso hasta el siguiente
cido arroyo sobre el que por Ultima vezcollado (1832 m), tomamos el sende-
saltamos. Con un gran nimero de pinos montafiero que nos guia hasta la pe-
silvestres sobre nuestras cabezas, dejdregosa cima de Torocuervo (1932 m),
mos a los lados varias vias de saca déonde hallamos un vértice geodésico.
madera, siguiendo por el camino ma€l panorama es excepcional sobre los
amplio. En breve tiempo y en medio degigantes de Burgos, Trigaza (2085 m)
hayas de maravillosa hechura que ng San Millan (2131 m), con Cabeza
nos cansamos de admirar, llegamos a uhguilez (2029 m) localizada delante del
cruce de pistas y giramos a la izquierdltimo coloso. Con direccién noroeste
da, para caminar por una via de gran artcomenzamos nuestro descenso por el
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[@'La magia del interiorrde los hayedos lo‘envuelve todo [




LAS MEJORES EXCURSIONES POR... LA SIERRA DE LA DEMANDA

cortafuegos que deja a su derecha vdguarefia. Seguimos descendiendo ale-
rios pinos jovenes. Atravesamos un regremente, contemplando los aromati-
llano conocido como Cerro de Fuentecos brezos que pueblan la ladera de
Milano (1754 m) y seguimos la lineanuestra izquierda, y que observan los
descendente por fuerte pendiente haginos de la opuesta. Sin embargo, el
ta el refugio de Iguarefia (1391 m), ubi-fondo del valle lo siguen ocupando las
cado en el collado del mismo nombrehayas, que nos muestran ejemplares de
Giramos a la derecha y los coloristagango monumental. Dejado a nuestras
brezos que observamos son sélo la arespaldas todo eso nos topamos con una
tesala del hayedo que tanto echabamggadera rodeada de chopos, junto a la
de menos. Nuestra ruta traza una cumgue encontramos una bifurcacion, to-
va a la izquierda y se introduce en emando la via de la derecha y despi-
fondo del barranco del rio Ciloria. Endiéndonos de este agradecido rio. Un
este precioso lugar vemos al liquidocuarto de hora después atravesamos
elemento precipitarse de roca en rocayna amplia pista para continuar sin va-
creando bellas estampas bajo el frescarar la direccién, muy cerca de Valga-
de las hayas. Minutos después nos unfién, poblacion que nos vio partir hace
mos a otra pista que desciende y dejasa unas horas y que ahora nos encon-
mos a un lado el &rea recreativa Pradtrara tan cansados como satisfechos.
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